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# selflove # feeling different # mutausbruch # zweite chancen
# home sweet home # love you sis # bye bye hamsterrad # emotionally honest
# putting yourself first  # sad but funny # out of office # witty romance
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# toxic love # modern dating # messy heroine # meine wahrheit # messy love # unhinged energy
# emotional rollercoaster # food love # radikale ehrlichkeit # fiction that hits # healing journey # antihero
# healing # feel good # sister love # laugh cry repeat # intimacy # satire
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## Je 3 Ex. aller weiteren Friihjahrsnovitdten
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Fiir Werbemittel wendet euch bitte an eure Vertreter:innen
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SILVIA
SAUNDERS

Wenn Silvia Saunders nicht gerade schreibt, arbeitet sie
in der Zulassungsstelle einer Schule in Croydon. Sie hat einen Master
in Creative and Life Writing von der Goldsmiths University of London
und lebt mit ihrem Freund und all ihren Biichern in London Hackney.
Fir ihren Debiitroman HOMESICK hat sie den COMEDY WOMAN
IN PRINT PRIZE 2023 gewonnen.
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Paperback

SILVIA SAUNDERS
HOMESICK

Roman

Paperback - 570 Seiten - WG 1112
Format 13,5 x 21,5 cm

ibersetzt von Mo Zuber

ISBN 978-3-7596-0056-1
€[D] 18,00 €[A] 18,50
ET27.04.2026

‘78 H600561”

3759

9 ‘

E-Book: 978-3-7596-0047-9

Wenn man manchmal
Menschen gehen lassen muss,
um sich selbst zu finden

»Herzerwarmend
und relatablel«
COSMOPOLITAN

Gewinnerin des
COMEDY WOMEN
IN PRINT AWARD

B S
| SAUNDERS

WENN LIEBE FUR EIN GEMEINSAMES
LEBEN NICHT REICHT

Mara hat nicht damit gerechnet, dass sie mit Mitte zwanzig
so viel Geld erben wiirde, dass sie eine Wohnung in London
kaufen kann. Noch weniger hat sie damit gerechnet, dass ihr
Freund Tom nicht mit einziehen wird. Der mdchte zuriick in
seine Heimat zu Freunden und Familie. Mara versucht, seinen
Wunsch zu respektieren, doch sie kann sich nicht vorstellen,
mitzugehen. Sie entschlieRen sich dazu, eine Fernbeziehung
auszuprobieren, denn wie schwer kann das schon sein?

Und so startet Mara allein in diesen neuen Abschnitt, der sich
irgendwie richtig und sehr erwachsen anfiihlt - und gewéhnt
sich vielleicht ein bisschen zu sehr an das Leben ohne Tom ...
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WENN DU DAS GEFUHL
HAST, DIE GANZE WELT
IST GEGEN DICH
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))SISTER, SISTER ist ein Portrat der komplizierten

Beziehung zwischen zwei Schwestern, ungewdhnlich,

aber vertraut, bewegend, aber schwierig und
letztendlich das Licht in der Dunkelheit, das
sie beide (...) so dringend brauchen. ((
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Paperback

EMILY AUSTIN
SISTER, SISTER
Roman

Paperback - 297 Seiten - WG 1112
Format 13,5x 21,6 cm

libersetzt von Svantje Volkens
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ISBN 978-3-7596-0057-8
€[D] 16,00 - € [A] 16,50
ET 01.06.2026

9“78 H600578”

3759

E-Book: 978-3-7596-0048-6

»Ein liebevolles Portrit von WENN MICH NICHT EINMAL MEINE
Schwesternschaft, die trotz ihrer SCHWESTERVERSTEHT - WERDANN?
Briiche alles iiberdauert«
USATODAY Sigrid und Margit waren als Kinder unzertrennlich - gemein-
sam trotzten sie der Kalte ihres Elternhauses. Doch dann schmiss
Sigrid die Schule, zog mit ihrer besten Freundin ziellos durch
die Kleinstadt und verlor sich zunehmend im Gefiihl, nirgends
dazuzugehdoren. Heute lebt Margit ein geordnetes Leben,
wahrend Sigrid kaum weil3, wo sie hingehért. Dass ausgerech-
net Margit sie nicht mehr versteht, trifft sie wie ein Verrat.
Erst ein tragisches Ereignis zwingt die beiden, sich der Wirk-
lichkeit zu stellen. Im leichten, selbstironischen Ton erzéhlt
die Autorin eine herzergreifende Geschichte iiber zwei
Schwestern, die trotz ihrer zunehmenden Entfremdung
wieder zueinander finden - und zu sich selbst.

Zwei komplexe weibliche
Hauptfiguren jenseits
stereotyper Bilder: verletzlich,
wiitend, widerspriichlich

Eine emotionale
Achterbahnfahrt - wie
das echte Leben
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Emily Austin ist Autorin mehrerer Romane und eines Gedichtbandes.
Sie wurde in Ontario, Kanada, geboren und erhielt zwei Schreibstipendien

des Canadian Council for the Arts. Sie studierte Englische Literatur You K" ow

und Bibliothekswissenschaft an der Western University.

Derzeit lebt sie in Ottawa. SISTER, SISTER ist ihr dritter Roman. M E BEST

oD WARIM VERSTEHST

H NICHT?
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)) Mit literarischer Finesse und einer
eindrucksvollen Leichtigkeit hat Anna Katharina

Scheidemantel einen wundervollen Roman

geschrieben, in dem man geradezu versinkt. ((
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WA/M KATHARING

Anna Katharina Scheidemantel (1995) machte in der Nahe von Stuttgart
Abitur. AnschlieBend lebte sie in den Niederlanden, Belgien, GroRbritannien
und den USA. Nach ihrem Master in Politikwissenschaften sammelte sie
Berufserfahrung bei internationalen Organisationen sowie bei einem sozialen
Start-up. Inzwischen wohnt sie in Berlin, wo sie zwar einen Balkon hat,
aber leider keinen Platz fiir Hihner.
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(Werbemittelgestaltung nicht final)

SPITZENTITEL SPITZENTITEL

ZEIG UNS DEIN SCHON STES SCHAUFENSTER!
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SPOILER:
DAS BESTE PASSIERT,
WENN DU DICH TRAUST.

SPOILER:
DAS BESTE PASSIERT,
WENN DU DICH TRAUST. -

SCHAVFENSTER-WETT BEWERE: IMARKETINGMA BN AHMEN:
Inszeniere unseren Spitzentitel in deinem Schaufenster und sichere # Breite Werbebuchungen
dir die Chance auf ein unvergessliches Wochenende auf dem Land fiir # Reichweitenstarke Influencer-Kooperationen
zwei Personen. Schicke uns ein Foto deines gestalteten Schaufensters # GroRe Digitalkampagne
bis zum 01.06.2026 an vielglueck@bastei-luebbe.de. # Vorablesen, Lesejury und NetGalley
# Buchtrailer

Wende dich gern fiir unsere Spitzentitel-Werbemittel # pola reads-Bookclub
an deine Vertreter:in: # Aufsteller # Lesereise & pola-Events

# Schaufensterfolie # Umfangreiche Pressearbeit

# Plakat

# Leseproben P < la.fihl ich.



[ FEINE
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Schenke deinen Kund:innen einen
schonen Abend mit einer besonderen Autorin
und ihrem umwerfend schonen Roman tiber Aufbruch,
Freiheit und das Gliick, sich selbst zu finden.

Melde dich bis zum 15.02.2026
bei raphael.richter@bastei-luebbe.de
und erfahre mehr tber die Chance auf eine
kostenfreie Veranstaltung.

Die Lesungsabende sind exklusiv und nur
in begrenzter Zahl méglich.
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Hardcover

ANNA KATHARINA
SCHEIDEMANTEL
STATT AUS DEM
FENSTER ZU SCHAUEN
Roman

Hardcover- 368 Seiten - WG 1112

Format 13,5 x 21,5 cm

ISBN 978-3-7596-0055-4
€[D] 22,00 €[A] 22,70
ET 30.03.2026

9“78 H600554”

3759

E-Book: 978-3-7596-0046-2

Ein hinreiBender Roman
tiber Mut, Zweifel und die
leisen Wunder des Lebens

Poetisch, lebensnah, hoffnungs-
voll: fiir Fans von Caroline Wahl,
Mariana Leky und Dorte Hansen

Fiir alle, die das Gefiihl kennen:
Das hier kann noch nicht
alles gewesen sein

WIE STILL MUSS ES WERDEN, DAMIT
DU DICH SELBSTWIEDER HORST?

Sophie steckt fest - im Hamsterrad aus Studium und Leistung,
in einem sterbenslangweiligen Praktikum. Dabei sind sich alle
einig: Aus ihr wird mal was. Nur was, das weil selbst Sophie
nicht. Und so folgt sie einem Impuls und kauft per Klick im
Internet fiir einen Spottbetrag ein altes, verfallenes Haus in der
ostdeutschen Provinz. Doch die Renovierungsarbeiten stellen
sich als schwieriger heraus als auf YouTube dargestellt. Und
was macht man mit den langen Stunden der Stille zwischen
den Tagen? Dort, wo nur weite Felder und flirrendes Licht sind,
beginnt Sophie endlich, die Erwartungen anderer abzustreifen
und sich zu fragen: Was will ich eigentlich? Und warum?
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WENN DU NACH
DER GROSSEN LIEBE
SUCHST

)) Ein witziger, zutiefst einflihlsamer Roman
iber Verlangen, Verbindlichkeit und die drastischen
(manchmal fragwiirdigen) MaBnahmen, die wir
ergreifen, um uns selbst auszuweichen.

Dunn schreibt mit einer Ehrlichkeit und Intimitat,
die beangstigend ware, wenn das Buch nicht
gleichzeitig so unterhaltsam ware. ((
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SCHWERPUNKTTITEL

WENN DU AM LIEBSTEN
SCHREIEN WURDEST

)) Wow, was fiir ein eindrucksvolles Buch!
Vergangenheit und Gegenwart verweben sich zu einer
intensiven, klugen Geschichte tber die Zerrissenheit
einer Frau, die mit Impostor-Syndrom und dem Gefiihl
der MittelmaRigkeit ringt. Mit groRer Eindringlichkeit
zeigt der Roman, wie es sich anfiihlt, jung zu sein und
den eigenen Weg noch nicht gefunden zu haben. ((
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~ VIOLA
AN DE SANDT

Viola van de Sandt hat Journalismus, vergleichende
Literaturwissenschaft und englische Literatur am King's College
in London studiert. Ein Entwurf eines friiheren Romans kam
auf die Longlist des Mslexia-Romanwettbewerbs 2019.

Sie lebt in den Niederlanden.

28
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Paperback

VIOLAVAN DE SANDT
DIE DINNER PARTY
Roman

Hardcover - 365 Seiten - WG 1112

Format 13,5 x 21,5 cm

libersetzt von Heike Reissig

ISBN 978-3-7596-0058-5
€[D] 22,00 - € [A] 22,70
ET 30.03.2026

‘78 HGOOSSS”

3759

9 ‘

E-Book: 978-3-7596-0049-3

Ein packender Debiitroman iiber
Ndhe, Macht und das alltigliche
Ringen um Selbstbestimmung

Sprachlich stark, emotional
nah - Figuren, die man
nicht vergisst

Intensives, bewegendes
Leseerlebnis - perfekt
fiir Buchclubs

VIOLA VAN DE SANDT

L e

WAS TUST DU, WENN DEINE GRENZE
UBERSCHRITTEN WIRD?

»lch erinnere mich an alles, was in diesen drei Minuten zu
Beginn des Abends geschah, an ihn und mich in der Kiiche.
Das und das, was am Ende geschah: das Messer und was
ich damit gemacht habe.«

Franca zieht Andrew zuliebe von Utrecht nach England,
doch das Idyll beginnt schnell zu brockeln. Als sie auf seinen
Waunsch eine Dinnerparty fiir seine Kollegen ausrichtet -
mitten in einer flirrenden Hitzewelle, der Kiihlschrank streikt,
der Alkohol flieRt - spitzen sich Vergangenheit und Gegen-
wart zu einem Abend zu, der alles verandert. Als lang ver-
drangte Wut in ihr aufsteigt, verliert Franca die Kontrolle ...

SMILING

THROUGH DINNER

yND 1/\//\/52(,10{7‘
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)) Karina May hat mit dieser RomCom
einen echten Volltreffer gelandet (...)
Flirty Foodie-Fiction ... was will man mehr? ((
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E-Book: 978-3-7596-0043-1
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WENN DU EINMAL seL BSTNSZENERING
DEINE KOMFORTZONE
VERLASST

£S
ND GLEICH ALLE
4y pEM RIDER LAFT

)) Fans von Melissa Broder, Rufi Thorpe
und Ottessa Moshfegh werden lachen, sich
fremdschamen, mitfihlen und gebannt verfolgen,
wie eine Frau versucht, ihre finanziellen und
emotionalen Probleme auf die abenteuerlichste, | --a
6ffentlichste und riskanteste Weise zu l6sen. 2 gy 4y EIVHHLEND
JUST WATCH ME st stichtig machend |
und mitreilend. ((

. P o la.fuhlich.



© Alicia Foley

36

LIOR '
TORENBERG

Lior Torenberg wuchs in den Vereinigten Staaten auf und lebt heute
in London. Sie ist Absolventin des Studiengangs Kreatives Schreiben der
NYU und ist Tragerin zahlreicher Lyrikpreise. Im Alter von elf Jahren
gewann Lior einen Wettbewerb im Essen von scharfen Paprikaschoten,
und sie nimmt regelmaRig an der jahrlichen Hot-Sauce-Expo teil.
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Hardcover

LIORTORENBERG
JUST WATCH ME
Roman

Hardcover - 352 Seiten - WG 1112
Format 13,5 x 21,5 cm

libersetzt von Anna Valerius

ISBN 978-3-7596-0061-5
€[D] 22,00 € [A] 22,50
ET 27.04.2026

‘78 H600615”

3759

9 ‘

E-Book: 978-3-7596-0062-2

Dell Danvers ist eine
Heldin, wie man sie

so schnell nicht vergisst:
wiitend, chaotisch,
herzzerreiflend

Ein packender Roman iiber
digitale Selbstinszenierung,
Schuld und die Suche

nach Erlésung

Fiir Fans von Fleabag und
Mareike Fallwickl: witzig,
verletzlich und radikal ehrlich

enberg

WIE WEIT GEHST DU FURDIE,
DIEDU LIEBST?

Dell Danvers braucht dringend Geld. lhre Schwester liegt
im Koma, das Krankenhaus will die lebenserhaltenden
Maschinen abstellen. In ihrer Verzweiflung startet Dell
einen siebentagigen Livestream, um Spenden zu sammeln:
schlagfertig, wiitend, voller Schmerz und Schérfe - im
wahrsten Sinne des Wortes, denn bald feiert das Internet
ihre Chili-Challenges. Je gréRer die Aufmerksamkeit,
desto mehr entgleitet ihr die Kontrolle. Wie viel kann man
von sich preisgeben, ohne sich selbst aufzugeben? Eine
intensive, witzige und tief bewegende Geschichte liber
Sichtbarkeit, Schuld und radikale Selbstinszenierung.

ALLEYES ONME
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WENN DIR
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)) Der Tod war offenbar im Trend, und
die Mundpropaganda spielte mir in die Karten.
Kritiker:innen und der unabhangige Buchhandel
feierten mein Buch, es gab sogar Gertichte Gber
einen Publikumspreis. Doch ich wurde das nagende
Gefiihl nicht los, dass das einzig Vermarktbare
an mir das Schlimmste war, das je in meinem
Leben passiert war. ((

yT SCHREIBEN
yon Fre14 BROMLET

38

ZAMILENTREFFEN

émU€5;Z
80
Eijenf/ich —
WOIH’£
ich das
n;c’\‘f
schreiben
R R TRMEN

FEINE IRONIE

WEM EHIRT
o1& WAHRHEIT?

o Sl a.fihl ich.



© Freya Bromley

BROMLEY

Freya Bromley ist eine britische Autorin und Journalistin.
In THE TIDAL YEAR setzte sie sich mit dem pl6tzlichen Tod ihres Bruders
auseinander; das Memoir stand 2023 auf der Shortlist der NERO BOOK
Awards. Sie schreibt iiber Liebe, Verlust und die heilende Kraft der Natur.
Ihre Texte erschienen u.a. bei LONELY PLANET, FINANCIAL TIMES und
NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELLER. Dies ist ihr Romandebiit.

40
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Hardcover

FREYA BROMLEY
EIGENTLICHWOLLTE ICH
DAS NICHT SCHREIBEN
Roman

Hardcover - 432 Seiten - WG 1112

Format 13,5 x 21,5 cm

libersetzt von Nele Junghanns, Sophie Wdlbling

ISBN 978-3-7596-0053-0
€[D] 22,00 €[A] 22,50

ET29.06.2026

E-Book: 978-3-7596-0044-8

Ein fesselndes Debiit iiber
Familie, Verlust und das Recht,
eigene Geschichten zu erzdhlen

Freya Bromley schreibt
einfiihlsam, klug und mit feinem
Humor iiber die unsichtbaren
Faden, die Familien verbinden

Perfekt fiir Leser:innen von
Sally Rooney, Deborah Levy
und Ann Patchett

Eijem‘/ich
wolH’C
ich das
M.C}\‘f

schreiben
Qoman

WAS PASSIERT, WENN DIE EIGENE
WAHRHEIT ANDEREN WEHTUT?

Ausgerechnet der plotzliche Tod ihrer Schwester Darina gibt
Nola den AnstoB, endlich ein Buch zu schreiben. Leser:innen
feiern ihre radikale Offenheit - doch die Familie fiihlt sich
bloRgestellt. Zwischen Trauer, Wut und Sprachlosigkeit
wachst die Distanz. Ein Jahr spéter soll Darinas Asche auf
einer abgelegenen Insel verstreut werden. Nola will nicht
kommen. Doch als ein Filmdeal optioniert wird und kurz
darauf eine anonyme Beschwerde beim Verlag eingeht,
steht ihr Ruf auf dem Spiel. Entschlossen stellt sie sich ihrer
Familie - und der Frage, wem Erinnerungen gehéren, wenn
sie einmal zu Geschichten geworden sind.

WRITING TO HEAL

ND OFFNE pAMIT
/VEuE nWoNDEN

o Sl a.fihl ich.



WENN DU
SCHON EINMAL

M (ST LEBE FIR

LEICHT — V
gRE SO LTI
A/\/I; '~ SO SC ~HIVER!

)) Ein Buch, das man seiner
besten Freundin weiterreicht. ((

synpAY-TIM Es-
2EsTSELLERMTIRIN

) HERZFLUT zu lesen ist, als wiirde man
Menschen dabei zusehen, wie sie sich
verlieben - chaotisch und in Zeitlupe.

Langsam, bedeutungsvoll und

voller Zartlichkeit. ((
NEB MﬁéﬁZ//\/E
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L CHARLOTTE PARADISE
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Paperback

CHARLOTTE PARADISE
HERZFLUT

Roman

Paperback - 448 Seiten - WG 1112

Format 13,5 x 21,5 cm

ibersetzt von Wiebke Pilz

ISBN 978-3-7596-0054-7
€[D] 18,00 €[A] 18,50
ET 29.06.2026

‘78 H600547”

3759

9 ‘

E-Book: 978-3-7596-0045-5

Literarisch kraftvolles Debiit | WENNNAHE ANGST MACHT - UND
iiber Angst, Nihe und den Mut, DU SIE TROTZDEM BRAUCHST

sich selbst zu lieben

Sara ist 25, attraktiv, klug und schlagfertig - und steht mitten

Tiefgriindig, ehrlich und voller im Leben. Als sie Miles begegnet, funkt es sofort. Doch hinter
spritziger Dialoge - ein Buch, Saras coolem Auftreten verbirgt sich eine panische Angst vor
das man seiner besten korperlicher Nahe, die jede Beriihrung zur Herausforderung

Freundin weiterreicht macht. Miles akzeptiert das und gibt ihr den Raum, den sie
Fiir alle. die literarische Liebes- braucht. Drei Monate lang treffen sie sich, ohne sich zu beriihren.
' Wahrend eine tiefe Verbindung wachst, sehnen sich beide

geschichten suchen, die mehr sind

. . e nach mehr: Intimitat, Verstandnis, einem Gegeniiber, das halt,
als romantische Projektionen . ) )
ohne festzuhalten. Aber wie gelingt eine Beziehung, wenn
Nahe sich wie Gefahr anfiihlt? Und wie findet man zueinander,

wenn Heilung Zeit braucht?

© charlotte Paradise

Charlotte Paradise schreibt Romane und Drehbiicher, ihre Kurzfilme

wurden mehrfach pramiert. Sie lebt mit einer chronischen Erkrankung, die DO"'T WA" "A

ihr Schaffen tief berihrt und inspiriert. Wenn sie nicht am Schreibtisch
sitzt, stickt sie begeistert Filmszenen oder schaut zum gefiihlt BE TOUCH E D
374. Mal STOLZ UND VORURTEIL. Sie lebt in London; AyCHE
: vC
dies ist ihr literarisches Debiit. yND BR '

rROT2ZPEM NAHE
44 pcla.fihlich.
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)) Meredith Hambrock ist ein Star! ((

= 7
o [0 Von) MOTHERTHINE

) Hambrock halt ihre Leser:innen durch
Jessamyns unzuverlassige Erzahlweise
standig in Alarmbereitschaft ...
Eine atemberaubende Darbietung. ((
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)) Das war véllig irre -
ich bin hin und weg!!! ((
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MEREDITH HAMBROCK
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Paperback - 416 Seiten - WG 1112
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Schwarzhumorig, bissig, MAIN CHARACTERENERGY ...
ein echter Pageturner: GONE WRONG

die perfekte Lektiire fiir alle,

die YELLOWFACE mochten Jessamyn St. Germain will auf die groRe Biihne. Doch statt
im Rampenlicht steht sie nur als Platzanweiserin im Theater.
|deal fiir Leser:innen, Als eine Inszenierung von THE SOUND OF MUSIC angekiindigt
die keine glattgebiigelten wird, ist sie sicher: Die Hauptrolle gehért ihr ... auch wenn
Geschichten suchen niemand sie besetzt hat. Das kann doch nur ein Fehler sein.

Wahrend sie die launischen Kinderdarsteller betreut und

»Beendet jede Leseflaute.« , , : : ,
geduldig auf ihren groBen Auftritt wartet, verschwimmt ihre

KAYLEE, BUCHHANDLERIN o : o _ :
MRS. DALLOWAY'S BOOKSTORE Wirklichkeit. Ihr Ehrgeiz wird zur gefahrlichen Obsession,

magisches Denken zur Selbsttauschung. Langsam verliert
Jessamyn den Halt - gefangen in ihrer eigenen Welt, in der
nur eines zahlt: endlich zu gldnzen.
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Meredith Hambrock schreibt mit feinem Gespiir fiir ungewéhnliche
Figuren und eigenwillige Plots. Sie war Finalistin beim CBC Short Story Prize,

ihre Erzahlungen erscheinen in renommierten Literaturzeitschriften. CALL M E DEL“ Lu

Auch als Fernsehautorin ist sie erfolgreich, zuletzt wirkte sie am Reboot (ERST
der erfolgreichen kanadischen Sitcom CORNER GAS ANIMATED mit. yND BALD /‘I'P?L/"UD
Sie lebt in Vancouver, Kanada. py MIF-
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